Anmeldung

Wir freuen uns, Sie zum Lipodystrophie Patien-
tentag 2026 begriiBen zu diirfen.

Um besser planen zu konnen, bitten wir Sie um
eine Anmeldung unter untenstehendem Link.
Auch Kinder und interessierte Freunde und Fami-
lienmitglieder sind willkommen. Bitte geben Sie
dies bei der Anmeldung an. Die Anmeldung und
Teilnahme an der Veranstaltung sind kostenlos.
Weitere Informationen zum Rahmenprogramm
erhalten Sie nach erfolgreicher Anmeldung per

https://forms.cloud.microsoft/e/4gUl7tWtat

Bei Fragen konnen Sie sich
an kim.ulrich@uniklinik-ulm.de wenden.

Vielen Dank!

Stand: Juni 2025

Stammtisch Lipodystrophie

Ein Rahmen fiir personlichen Austausch. Mal einfach
so, mal mit Experten. Jeden ersten Dienstag im Monat
(online).

NetLip (kurz fiir Netzwerk Lipodystro-
phie) ist ein Netzwerk fiir Betroffene
von Lipodystrophie in Deutschland.
Wir organisieren Treffen, setzen tolle
Projekte um und freuen uns, dich
kennenzulernen!

Bei Interesse
einfach bei
netlip@netlip.org
melden!

Weiterfiihrende Informationen
DRN fiir Lipodystrophie und Fettgewebserkrankungen
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Wann?

18.04.2026, 9:30 Uhr - 17 Uhr
Wo?

Universitatsklinikum Ulm

&= Spannende Vortrage von Expert*innen

Q. Interaktive Workshops
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Einladung

Sehr geehrte Betroffene von Lipodystrophie,

da Lipodystrophie sehr selten ist und verlassliche Infor-
mationen oft schwer zu finden sind, mochten wir Ihnen
mit diesem Patiententag eine Maglichkeit zum Austausch
und zur Orientierung bieten.

Sie werden interessante Einblicke in die Biologie der
Lipodystrophie und die aktuelle Forschung erhalten und
in weiteren interessanten Vortragen von Expert*innen
Antworten auf viele Ihrer Fragen erhalten.

Auch das Patientennetzwerk ,NetLip“ stellt sich vor und
berichtet tiber internationale Projekte.

Am Nachmittag konnen Sie an interaktiven Workshops
teilnehmen - zu Themen wie Sozialrecht, Selbstbild, Stil
und Farben, Ernahrung und dem Umgang mit Muskel-
schmerzen.

Fur Ihr leibliches Wohl und eine angenehme Atmosphare
ist gesorgt. Wir freuen uns sehr, Sie im Namen des Deut-
schen Referenznetzwerkes Lipodystrophie dieses Jahr in
Ulm begriiBen zu dirfen.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen GriiBen

Prof. Martin Wabitsch

Prof. Martin Heni

PD Dr. Konstanze Miehle

Sabine Tilp

im Namen des DRN Lipodystrophie

Programm am Vormittag

9:30 Uhr: BegriiBung
Prof. Dr. Martin Wabitsch und Prof. Dr. Martin Heni; Univer-
sitatsklinikum Ulm

09:40 Uhr: Einfiihrung in die Lipodystrophie
Prof. Dr. Martin Wabitsch, Universitatsklinikum Ulm

10:00 Uhr: Was hat Fettgewebsverlust mit Diabetes,
PCOS und co. zu tun?
PD. Dr. Konstanze Miehle, Universitatsklinikum Leipzig

10:20 Uhr: Wie wirkt Leptin im Gehirn?
Prof. Dr. Martin Heni, Universitatsklinikum Ulm

10:40 Uhr: Medikamente und Nebenwirkungen - Was
tun?
Dr. Roza Sabia, Universitatsklinikum Ulm

11:00 Uhr: Aktuelles aus der Lipodystrophie-Forschung
PD Dr. Julia von Schnurbein, Universitatsklinikum Ulm

11:20 Uhr: Von Patienten fiir Patienten - Das Netzwerk
Lipodystrophie (NetLip)
Sabine Tilp, Patientennetzwerk NetLip

11:40 Uhr: Fragerunde
Podium

12:00 Uhr: Mittagspause

Workshops am Nachmittag

13:00 - 14:15 Uhr: Schwerbehindertenausweis, Pflegegrad,
Unterstiitzungsleistungen - Wo finde ich Unterstiitzung bei
sozialrechtlichen Fragen?

Marei Richter, Universitatsklinikum Ulm und EUTB Alb-Donau

13:00 - 14:15 Uhr: Selbst- und Fremdwahrnehmung: Mein
Korperbild bei Lipodystrophie
Tana Dornbrach, Universitatsklinikum Ulm

14:30 Uhr - 15:30 Uhr: Kochen und Erndhrung als Familiene-
vent - Hyperphagie verstehen und damit umgehen

Monika Kriechbaum und Annika Schiel3l, Universitatsklinikum
Ulm

14:30 Uhr - 16:30 Uhr: Kleidungs-Tipps fiir die verschiede-
nen Korperformen bei Lipodystrophie
Nina Pelkonen, Stil- und Farbberaterin, Ulm

16:00 - 16:45 Uhr: Was tun bei (Muskel)Schmerzen?
Dr. Aikaterini Papagianni, Universitatsklinikum Ulm

17 Uhr: Verabschiedung, Ende des offiziellen Teils

Bitte beachten: Aus Kapazitatsgriinden gibt es nur begrenzte
Platze bei den Workshops. Wir bitten um rechtzeitige Anmel-
dung. Es gilt das ,first come - first serve” Prinzip.

Am Abend (privat):
Stadtflihrung und gemeinsames Abendessen mit der
NetLip Gruppe
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